De la Cité médiévale à la Table du Diable                                                                                     Il était une fois...
17  km
10 h 30  • Visite guidée de la Cité médiévale de Domfront en Poiraie (1h00)
Accompagné d’un guide, direction les ruelles étroites de Domfont en Poiraie pour flâner et contempler les maisons à colombages, les tours, les remparts et les cours pavées. Cité privilégiée  des rois anglo-normands,  vous apprécierez l’architecture typique de cette ville du Moyen âge.

12 h 00  • Déjeuner dans un restaurant à Domfront en Poiraie  

Le guide vous donne rendez-vous au restaurant, pour la suite de la journée.

Kir 
Ou Coupe de poiré au sureau

*******

Jalousie de volaille forestière sauce bordelaise (tiède)

OU Rillette de saumon aux fines herbes, petit salade vinaigrette de xérès

Ou Terrine d’agneau et porc au romarin, chutney de poire

Ou Soufflé de la mer en salade vinaigrette de curry (tiède)

Ou Salade parmentière de bœuf, vinaigrette de cidre
*******

Fricassée de volaille au Poiré Domfront

Roti de bœuf aux saveurs du domfrontais

Ou Filet de lieu beurre de poiré Domfront et son risotto crémeux

OU Carré de porc rôti aux pleurotes, jus au cidre

OU Bœuf Braisé à l’ancienne

Ou Curry d’agneau, riz madras

Ou Sauté d’agneau mijoté au vinaigre de cidre
*******

Assiette de fromages
*******

Fondant Normand et son coulis de pommes vertes

Ou Parfait au chocolat mi-amer, crème anglaise

Ou Nougat glacé et son coulis de fruits rouges

Ou Terrine de pomme maison, confiture de lait parfumée au Calvados

Ou Lingot créole, coulis de caramel
¼ vin - Café

14 h 30 • Visite guidée de l’Église Notre Dame sur l’Eau à Domfront en Poiraie
Joyau de l’art roman normand, Notre Dame sur l’Eau est située en contrebas du château  de Domfront en Poiraie.  Le bâtiment actuel date de la fin du XIe - début XIIe  siècle. Elle fut à la fois église paroissiale et prieuré de l’abbaye de Lonlay. D’illustres  personnages  y sont  passés :  les  souverains   anglo-normands (Richard Cœur de Lion...), les rois de France en pèlerinage vers le Mont Saint Michel...

16 h 00  • Visite guidée de la Table du Diable à Passais la Conception
 Accompagné de votre guide, vous finirez cette après-midi historique au cœur des mégalithes pour apercevoir et toucher  le dolmen de la Table du Diable, le menhir du Perron, la Pierre des Sacrifices.      
Retour à Domfront en Poiraie Fin de journée vers 17 h 00
